
罗马书第 12 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。带领者做一个读经开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文，每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1-2，12章是保罗讲述基督徒的事奉。在讲论事奉之前，他劝勉基督徒首先将身体

（全人）献上当作活祭，心意更新变化，这对你有什么启发吗？ 

 

这里提到的献祭相当于旧约时代的献燔祭。谁可以读一下利未记 1：3-9？从利未

记的这段经文里，你觉得燔祭里有几个要点呢？（没有残疾 – 表示将最好的献给

神；血泼在祭坛周围 – 表示生命献给神、为主而活；肉完全焚烧 – 表示完全献

给主，不为自己留下什么。）这样的献祭与我们服侍有怎样的联系呢？ 

 

2. 3-5，这里用什么来比喻来基督徒之间的关系呢？ 

 

我们对待周围的弟兄姊妹们如同对待自己的身体的一部分呢？谁可以读一下哥林多

前书 12：20-26？ 

 

我们可能会在哪些方面高看自己呢？在哪些方面会可能低看自己呢？怎样才能看自

己比较适中呢？谁可以读一下腓立比书 2：3？ 

 

3. 6-8，这里提到了哪些恩赐和服侍的态度呢？你觉得你可以用什么恩赐来服侍神

呢？ 

 

神乐意将更多的恩典、恩赐给与那些愿意侍奉祂的人，谁可以读一下出埃及记

31：1-4？ 

 

4. 9-10，这里讲述了爱应该是什么样的态度？ 

 

爱的一个挑战是，我们的爱可能不真实，谁可以举这样的例子？我们如何从虚伪的

爱不断走向真实的爱呢？谁可以分享自己的经历吗？ 

 

5. 11，如果教会里的大多数基督徒都这样，这个教会的服侍会是什么样的情形呢？你

参与什么服侍了呢？我们是心灵火热服侍神，还是逃避服侍？或者捡容易的服侍？

教会什么样的服侍最需要支持呢？ 

 



6. 12，如果一个基督徒是如此这般，你会看见他的生活是什么样式？你羡慕这样的生

命吗？你愿意这样做吗？ 

 

7. 13，如果一个基督徒乐意慷慨施舍，神会如何对待这样的基督徒呢？谁可以读一下

箴言 19：17？以赛亚书 58：10-12？ 

 

圣经鼓励基督徒接待圣徒，谁可以读一下马太福音 10：40-42？希伯来书 13：1-

2？你打开家门接待圣徒了吗？ 

 

8. 15，一个基督徒如此行的时候，你喜欢这样的基督徒吗？你愿意也做这样的人吗？

谁可以读一下腓立比书 4：9？ 

 

9. 16，如果一个基督徒如此行的时候，他会有常存的平安与喜乐吗？谁可以读一下彼

得前书 5：5-6？如果我们不能活出，我们可能的难处在哪里呢？ 

 

10.14，17-21，基督徒当如何对待反对的人呢？谁可以读一下马太福音 5：44-48？ 

 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


