
腓立比书第 2 章 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2 分钟，然后提

问。 

1. 1中描写了基督徒的生活包括哪 4个方面？这里说耶稣里的劝勉、圣灵里的交通，

是什么意思呢？ 

 

如果一个团契有着很强的这 4个方面，这样的团契生活会是怎么样呢？如果一个教

会有着很强的这 4 个方面，这样的教会会是什么样呢？ 

 

你可以在基督徒生活的这 4个方面做一些什么呢？ 

 

2. 2，“爱心相同”对我们意味着什么呢？“一样的思想和意念”怎样可以达到呢？

谁可以读一下彼得前书 2：2？腓立比书 2：1？ 

 

3. 3，这里的‘不可结党’可以更确切地翻译成‘不可自私纷争，’自私的人在家

里、在公众地方会有什么表现呢？‘贪图虚荣’的人有什么表现呢？（看自己比别

人强。） 

 

‘自私’和‘贪图虚荣’会带给我们什么呢？谁可以读一下加拉太书 5：15？ 

 

‘存心谦卑，看别人比自己强’，保罗教导基督徒有耶稣的谦卑，耶稣的谦卑是什

么谦卑呢？谁可以读一下腓立比书 2：6-8？约翰福音 13：14-15？ 

 

4. 4，你愿意和这样的人在一起吗？为什么？ 

 

你愿意也这样吗？ 

 

5. 5-8，耶稣倒空了自己的什么？以什么样的形象出现呢？ 

 

我们为着耶稣，可以倒掉自己的什么呢？一个被耶稣越来越多代替的基督徒，生活

中他会是什么样呢？将来在天国他会是什么样呢？谁可以读一下启示录 3：21？ 

 

降卑的结果是顺服，耶稣顺服到什么程度呢？ 



我们在教会里顺服神设立的权柄吗？谁可以读一下希伯来书 13：17？ 

 

我们怎样才可以谦卑呢？谁可以读一下马太福音 11：28-29？ 

 

6. 9-11，天父给爱子什么样的荣耀呢？为什么？ 

 

如果你盼望将来与耶稣同享天国的荣耀，耶稣的经历对你有什么提醒呢？谁可以读

一下约翰福音 3：30？ 

 

7. 12-13，保罗对腓立比信徒有什么称许呢？保罗要他们战战兢兢做成得救的工夫意

味着什么呢？（这里的得救意指得胜） 

 

一个基督徒热心服侍神，很有恩赐和能力，但缺少顺服，你觉得他会得胜吗？谁可

以读一下哥林多前书 9：25-27？马太福音 18：3-4？ 

 

8. 14-18，基督徒无可指责的一个表现是什么？生命的道如何在基督徒身上显明出来

的呢？谁可以读一下彼得前书 3：8-9？ 

 

谁可以分享自己预备做什么改变？ 

 

9. 19-24，当时许多基督徒有什么的软弱？保罗如何称赞提摩太？ 

 

我们的现状也没有类似的软弱呢？如果要耶稣将来夸奖我们像保罗夸奖提摩太，你

可以开始做哪些改变呢？谁可以读一下提摩太后书 2：4-5？ 

 

10.25-30，保罗如何描述以巴弗？当时是什么样的情形？ 保罗如何推荐他？为什么？ 

 

与以巴弗相比，我们可能缺少了什么呢？谁可以读一下启示录 2：4-5？ 

 

如果我们有以巴弗这样服侍神、服侍保罗的热情，我们在耶稣的面前将会是什么样

呢？谁可以读一下提摩太后书 4：7-8？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


