
腓立比书第 1 章 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2 分钟，然后提

问。 

1. 1-2，保罗的书信的开始一般都会有什么样的格式？当听众听到这样问安的时候心

里会有什么的感受呢？ 

 

很多时候，神的恩惠和平安是通过祂的儿女传达的。我们与别人在一起的时候，我

们带给他们耶稣的恩惠和平安吗？别人能感受到这些吗？谁可以读一下彼得前书

2：9？ 

 

2. 3-6，保罗感谢什么呢？（6，5，神开始福音善工，圣徒积极回应） 

 

耶稣呼召我们做传福音的工作，我们是如何回应耶稣的呢？谁可以读一下罗马书

1：16？提摩太后书 4：2？ 

 

3. 7-8，保罗怎样描述他对腓立比信徒的关爱？你觉得基督的心肠是什么样的心肠

呢？谁可以读一下路加福音 10：30-35？ 

 

保罗过去是耶稣的敌对者，现在拥有了耶稣的心肠，是什么促使和加速这样的转变

呢？谁可以读一下提摩太前书 1：12-16？哥林多前书 15：10？ 

 

我们怎样才能也有耶稣的心肠呢？谁可以读一下哥林多前书 11：1？谁可以分享自

己或他人的经历？ 

 

4. 9-11，保罗要腓立比信徒的爱心怎样增加呢？这对我们有什么提醒呢？保罗对他们

有那些方面的期盼呢？怎样达到呢？ 

 

耶稣对我们是不是也有同样的期盼呢？我们如何达到这些期盼呢？ 

 

5. 12-14，保罗有怎样的福音影响呢？（对非信徒和信徒） 

 

我们有怎样的福音影响呢？（对非信徒和信徒）谁可以读一下马太福音 5：13、

16？我们对家人信主有什么影响吗？为什么？ 



6. 15-18，有哪两种传福音的人呢？为什么会有这样的差别呢？保罗如何看待这件事

呢？保罗以什么为乐呢？ 

 

我们在神的事工中会不会也会有自私、嫉妒、纷争呢？保罗宽广的胸怀对我们有什

么启发呢？谁可以读一下哥林多后书 6：11-13？ 

 

保罗的欢喜怎样才能也成为我们的欢喜呢？谁可以读一下歌罗西书 3：1-2？ 

 

7. 19-20，保罗有什么盼望呢？第二个盼望与第一个盼望相比，他用了什么特别的表

达？为什么会有这样区别呢？ 

 

保罗的这两个盼望对我们有什么勉励呢？ 

 

8. 21，什么意思呢？如果保罗活着的时候不像耶稣，他还敢这样夸口吗？ 

 

这对我们有什么提醒呢？谁可以读一下哥林多后书 5：9-10？ 

 

9. 22-26，为什保罗对死亡不惧怕呢？他选择继续活的动机是什么呢？ 

 

如果要我们选择，我们做什么选择呢？我们选择的动机是什么呢？保罗的人生观与

生死观对我们有什么启发呢？谁可以读一下 21？以弗所书 5：15-17？ 

 

10.27，保罗对腓立比信徒个人和集体有什么期盼呢？ 

 

谁可以举例行事为人与福音相称是什么意思？这样的生活对福音会有什么影响呢？ 

 

11.28，保罗对腓立比信徒有什么提醒呢？ 

 

传福音需要我们付出时间、精力、财物，也可能会遇到强烈的反对或者敌对，我们

继续有传福音的心志和行动吗？谁可以读一下哥林多后书 1：11-12？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


