
一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。 

二  （如果有必要，带领者简短介绍这段故事或经文的背景。）轮流读今天的经文，然后

提问。 

1. 1-5，什么是逾越节？谁可以读一下出埃及记 12：1-14？逾越节预表什么呢？ 

 

2. 6-9，门徒说的有道理吗？为什么？ 

 

3. 10-13，这个女人用香膏浇在耶稣的身上，表达这个女子什么样的心呢？香膏的贵

重表达什么呢？耶稣如何评价这个女子呢？ 

 

我们对耶稣常常这样吗？付上贵重的代价对我们来说意味着什么呢？你觉得耶稣会

如何评价你呢？ 

 

4. 14-16，犹大的出现常常和钱在一起，谁可以读一下约翰福音 12：6？犹大出卖主

时也和钱在一起。对钱的贪婪和把持对基督徒的属灵起什么影响呢？基督徒会偷耶

稣的钱吗？谁可以举例。谁可以读一下玛拉基书 3：8-10？提摩太前书 6：6、10？ 

 

5. 17-25，耶稣知道犹大要出卖祂，耶稣对犹大什么态度呢？ 

 

如果一个人对你有很深的恶意，你会如何对待他呢？谁可以读一下罗马书 12：19-

21？ 

 

6. 26-30，饼和杯是什么意义呢？当我们掰饼喝杯的时候，我们应当如何预备自己

呢？谁可以读一下哥林多前书 11：26-31？ 

 

7. 彼得怎样自信呢？他自信的根基是什么？ 

 

我们更多地信靠自己还是信靠耶稣？可以举例吗？谁可以读一下约翰福音 15：4、

6？罗马书 8：8？ 

 

8. 36-38，耶稣为什么要带三位门徒一起去祷告呢？ 

 

9. 39-41，耶稣的祷告表明了什么呢？门徒在做什么？耶稣怎样劝诫他们？耶稣的劝

诫对我们有什么提醒吗？谁可以读一下帖撒罗尼迦前书 5：6？ 

 



10.42-46，耶稣的第二次祷告与第一次有什么不一样呢？我们遇到难处的时候，也会

这样祷告吗？ 

 

11.47-56，整个过程耶稣表现出怎样的平静与顺服呢？谁可以读一下诗篇 40：8？ 

 

如果我们处在生活的风浪中，我们可以从耶稣身上学习什么呢？ 

 

12.57-68，耶稣不回答什么？耶稣回答什么？谁可以读一下以赛亚书 42：2-3？耶稣

的不回答和回答对我们有什么启发呢？谁可以读一下彼得前书 2：22-23？彼得前

书 3：15-16？ 

 

13.69-75，彼得为什么不认主？彼得的说和不说与耶稣的有什么不一样呢？彼得为什

么哭？彼得的失败对你有什么提醒呢？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 

 


