
一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。 

二  （如果有必要，带领者简短介绍这段故事或经文的背景。）轮流读今天的经文，然后

提问。 

1. 1，什么事情之后过了 6天？耶稣在一些特殊场合常只带着彼得、雅各和约翰，是

耶稣偏心吗？为什么？谁可以通过这三个人的示例，分享耶稣为什么特别拣选这三

个人？（雅各是第一位殉道的使徒。） 

 

我们怎样才能成为耶稣的贴心门徒呢？谁可以读一下约翰福音 14：21？路加福音

10：41-42？ 

 

2. 2-6，耶稣发生了什么事情？彼得为什么提出建三个帐篷呢？摩西代表什么？（律

法。）以利亚代表什么？（先知。）天父说了什么？天父的意思是什么呢？ 

 

耶稣在我们生活中占什么样分量呢？天父对我们有什么期望呢？谁可以读一下哥林

多后书 11：2-3？歌罗西书 2：6-9？ 

 

3. 7-9，耶稣为什么要门徒暂时不宣讲看见的异象呢？谁可以读一下马可福音 1：43-

45？ 

 

耶稣以这样的方式教导门徒十字架之后得荣耀，对我们有什么启发呢？谁可以读一

下约翰福音 12：24？ 

 

4. 10-13，以利亚必须先来，这在圣经里什么地方记述了呢？谁可以读一下玛拉基书

4：5？ 

 

施洗约翰和耶稣有什么共同之处呢？ 

 

5. 14-21，这里发生了什么事情？耶稣来到之前门徒在赶鬼，他们可能什么样的心理

呢？ 

 

如果我们今天为人祷告，可是效果不是那么明显，我们会有什么想法呢？耶稣教导

门徒的话对我们有什么提醒呢？ 

 

我们的信心怎样才能增加呢？谁可以读一下罗马书 10：17？使徒行传 2：4-6？ 

 

6. 22-23，门徒为什么忧愁？他们听完整耶稣的话了吗？为什么？ 



 

我们生活中可能也会经历忧愁，神允许我们经历难处，祂赐给我们什么帮助呢？谁

可以读一下哥林多前书 10：13？腓立比书 4：6-7？ 

 

7. 24-27，这里发生了什么故事？耶稣这里的所说和所做，说明了什么？ 

（神的儿子，遵守地上的法律，有神的能力。） 

 

如果你是当时的彼得，你是什么样的心情？谁可以读一下哥林多前书 2：9？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


