
马可福音第 3 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1-6，这里有什么不同的心态和行为对比呢？ 

 

如果我们当时在其中，我们会公开称赞耶稣吗？谁可以读一下何西阿书 6：6？ 

 

2. 7-12，耶稣如何地受欢迎呢？可是耶稣却刻意地隐藏自己，为什么呢？ 

 

耶稣做事按照神的时间和心意做事情，不求显露自己，这对我们有什么提醒呢？谁

可以读一下以赛亚书 42：1-3？ 

 

3. 13-19，耶稣向父神彻夜祷告，谁可以读一下路加福音 6：12-13？ 

 

耶稣没有凭自己的感觉选门徒，而是借着祷告求父的心意，这对我们有什么启发

呢？谁可以读一下诗篇 40：8？ 

 

谁知道这 12个人各有什么特点？耶稣的使徒是一些平凡甚至有明显缺陷的人，可

是神愿意使用这些平凡的人做大事情，（卖主的犹大除外，）这对我们有什么鼓励

呢？谁可以读一下诗篇 113：7-8？ 

 

圣经里提到几位被呼召的过程，从他们被呼召的过程，你觉得他们有什么共同的特

点呢？这对我们有什么启发呢？ 

 

4. 20-30，耶稣遇到什么样的挑战？ 

 

这里的壮士是指谁呢？他的家具是什么呢？谁可以读一下罗马书 6：18-19？ 

 

什么是亵渎圣灵呢？（将圣灵说成邪灵，诋毁圣灵和祂的工作。）亵渎圣灵是一个

大罪，这对我们有什么提醒呢？谁可以读一下希伯来书 10：28-31？ 

 

5. 31-35，谁是耶稣的母亲和弟兄呢？ 



 

如果耶稣地上的母亲和兄弟不遵从神的话，耶稣也不会认他们，这对我们有什么警

示呢？谁可以读一下罗马书 11：21-22？ 

 

会不会在神审判的那一天，耶稣不认一些基督徒呢？为什么？如果这样，那些基督

徒的结局会如何呢？谁可以读一下马太福音 25：11-12？马太福音 7：21-23？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


