
马可福音第 1 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1-5，关于耶稣的使者，旧约和新约有什么对应呢？耶稣的使者做什么事情呢？ 

 

我们被拯救，我们是不是也是耶稣的使者呢？我们的职分是什么呢？谁可以读一下

哥林多后书 5：18-20？以赛亚书 42：6-7？ 

 

2. 6-8，施洗约翰的穿着有什么特别呢？什么目的呢？谁可以读一下列王记下 1：7-

8？玛拉基书 4：5-6？ 

 

施洗约翰不推自己，却在推谁呢？他怎么推另外一个人呢？ 

 

施洗约翰所做的，对我们有什么启发呢？谁可以读一下约翰福音 3：29-30？约翰

福音 8：50？ 

 

3. 9-11，耶稣受洗有什么特别呢？ 

 

我们的受洗和耶稣的受洗有什么类似之处呢？谁可以读一下以弗所书 1：5&13？ 

 

4. 12-13，耶稣 40天受什么试探，这里没有说，但是祂受试探的可能目的是什么呢？

谁可以读一下希伯来书 4：15-16？罗马书 8：38-39？ 

 

5. 14-20，耶稣传讲的福音和施洗约翰传教的福音有什么共同的地方呢？这个共同之

处对我们基督徒还继续重要吗？为什么呢？谁可以读一下加拉太书 5：17 &25？ 

 

耶稣呼召谁了呢？他们对耶稣什么反应呢？他们舍弃了什么呢？ 

 

我们为耶稣愿意舍弃什么呢？谁可以读一下马太福音 16：24-26？ 

 

6. 21-28，耶稣的教导和别人的教导有什么不一样呢？耶稣为什么不让污灵说话呢？ 

 



我们的教导怎样也能带着生命的大能呢？谁可以读一下加拉太书 6：14？哥林多前

书 2：4-5？ 

 

7. 29-34，耶稣如何尽心的服侍呢？彼得的岳母如何尽心服侍呢？ 

 

我们和彼得的岳母有什么共同之处呢？（都是得医治。）我们如何尽心地服侍耶稣

和祂的教会呢？谁可以读一下彼得前书 4：8-10？ 

 

8. 35-39，耶稣凌晨做了什么特别的事情？这件事在教导我们什么呢？谁可以读一下

约翰福音 5：19？约翰福音 15：5？ 

 

福音和福利，耶稣如何处理这两样的关系呢？这对我们有什么提醒呢？ 

 

9. 40-45，麻风病人如何得医治了呢？他对耶稣的爱（宣扬耶稣所做的）如何对耶稣

没有益处呢？这对我们有什么提醒呢？谁可以读一下腓立比书 1：9-10？ 

 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


