
一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2 分钟，然后提

问。 

1. 1-4，耶稣的门徒可能要付出什么代价呢？谁可以读一下马太福音 24：9-13？ 

 

我们可能不会为信仰付出生命代价，但是耶稣教导我们每天的生活中要学习舍己， 

学习付上时间和财物的代价，耶稣对这样的门徒有什么的应许呢？谁可以读一下马

可福音 10：28-30？谁有为耶稣付代价的分享？ 

 

2. 5-15，为什么耶稣离开门徒是对门徒有益处呢？圣灵来到世上做什么呢？ 

 

耶稣的离去意味着门徒要开始依靠圣灵，从看得见的老师耶稣，转向信心的道路，

仰望那看不见的圣灵。圣灵将开启门徒的心，将真理显明出来。谁可以分享自己仰

望圣灵带领的经历？ 

 

圣灵与耶稣有许多类似之处，耶稣不凭自己的意思说话，而是说从父那里领受的

话，圣灵也不凭自己的意思说话，而是说从耶稣那里领受的话；耶稣不求自己的荣

耀，而是求父的荣耀，圣灵也不求自己的荣耀，而是荣耀耶稣。圣灵这样行对我们

有什么提醒呢？ 

 

3. 16-24，耶稣说祂的离去将会有什么不同的反应呢？门徒为什么会忧愁变为喜乐

呢？而且耶稣还应许喜乐满溢，为什么呢？ 

 

谁可以分享自己在耶稣里面忧愁转为喜乐而且喜乐满溢的经历？ 

 

4. 25-30，天父为什么爱耶稣的门徒呢？谁可以读一下以弗所书 1：3-6？ 

 

基督徒的一切福分都是在耶稣里的，这对你有什么提醒吗？谁可以读一下约翰福音

15：4？ 

 

5. 31-33，耶稣预言会有什么事情发生？耶稣给门徒什么鼓励呢？ 

 

我们虽然也会软弱和跌倒，可是耶稣给我们什么鼓励呢？谁可以分享靠着耶稣重新

站立的经历？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 



 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


