
一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。 

二  带领者简短介绍介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2 分钟，然后提

问。 

1. 1-9，出现了什么难题？耶稣的门徒如何回答耶稣的提问呢？ 

 

谁可以读一下以西结书 37：3？主问以西结的时候，以西结如何回答？从两种不同

的回答，你觉得耶稣的门徒和以西结有什么不一样呢？ 

 

以西结的回答对我们有什么提醒呢？谁可以读一下诗篇 46：10？ 

 

2. 10-13，耶稣做了什么事情？这里特别提到耶稣借着一个小孩子的摆上，而祝福众

人，这有什么特别意义吗？ 

 

你愿意像那位小孩子，献上自己的一份，而成为神国的祝福吗？ 

 

3. 14-15，耶稣医治了众人，喂饱了众人，但是众人却要做耶稣不喜悦的事情，耶稣

怎么样了呢？ 

 

耶稣医治了我们，喂饱了我们，我们会不会也像那些以色列人几乎立刻就去做耶稣

不喜悦的事情？耶稣会不会也常常离开我们呢？我们应当如何呢？谁可以读一下罗

马书 12：2？ 

 

耶稣常常退到山上或旷野和父神独处，这对我们有什么启发呢？ 

 

4. 16-21，门徒在划船和在海中遇到风暴，耶稣都不在船上，门徒们当时会是什么样

的心情呢？耶稣知道他们的状况吗？耶稣做了什么事情？ 

 

我们在人生的风浪中，耶稣知道我们的状况吗？谁可以读一下哥林多前书 10：

13？哥林多后书 12：9？ 

 

5. 22-27，群众为什么找耶稣呢？ 

 

我们今天跟随耶稣，我们在意得今生的好处或者我们更在意跟随耶稣走十字架的道

路、生命更新呢？ 

 



6. 28-35，这里的话语的关系是：犹太人想蒙神喜悦，问耶稣应当做什么事情。耶稣

告诉他们不是做事情，而是应当相信耶稣。犹太人问凭什么相信耶稣？犹太人相信

摩西，因为摩西行神迹给他们食物。耶稣能给他们这样的好处吗？耶稣说摩西只是

分发食物，而自己不但给食物，而且自己就是天上的食物。 

 

我们基督徒也想为神做一些事情，可是耶稣要我们首先学习信靠祂，以祂做我们每

天的粮食和水，我们一天中常常来亲近耶稣和吃神的话语了吗？谁可以读一下耶利

米书 15：16？ 

 

7. 36-45，凡来到耶稣面前相信祂的人，耶稣给了什么样的应许呢？ 

 

8. 46-59，耶稣再次宣告祂就是生命的粮，耶稣用什么比喻来表达信徒要与祂连在一

起呢？ 

 

肉代表食物，血代表生命，我们常常吃耶稣的肉、喝耶稣的血与耶稣紧密相连吗？ 

 

9. 60-71，为什么许多门徒不再跟随耶稣了？ 

 

耶稣的许多教导我们听了也会很刺耳，如果我们不愿意听从。我们会不会也像当初

离开耶稣的门徒？或者我们看上去似乎跟随祂，但只是选择性地跟随祂呢？谁可以

读一下马太福音 10：36-39？ 

 

彼得当时如何回答耶稣的提问呢？彼得的一生如何回应耶稣的提问呢？那我们呢？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


