
加拉太书第 4 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1-7，神如何借着律法成就我们的救恩呢？ 

 

神有祂的救恩的时间，谁可以分享我们在特定的时间里得救的经历？ 

 

我们如何知道我们不是神的奴仆而是祂的儿子呢？谁可以读一下希伯来书 2：10-

15？ 

 

2. 8-11，加拉太信徒为什么会让保罗担心呢？ 

 

加拉太信徒回到懦弱无用的小学，做它的奴隶，我们基督徒会不会也常常回到世界

的小学里，做世界的奴隶呢？谁可以读一下歌罗西书 2：8？ 

 

保罗担心自己的劳苦白费了，圣灵会不会也为我们担心呢？谁可以读一下哥林多后

书 11：2-3？ 

 

3. 12，保罗劝加拉太信徒像他那样不被犹太习俗捆绑，因为保罗生活也像外邦人一

样。谁可以读一下哥林多前书 9：21？ 

 

保罗为了福音而改变自己，我们为了福音的缘故可以做哪些改变呢？ 

 

4. 13-16，加拉太信徒对保罗的态度前后有什么样的变化呢？为什么呢？ 

 

如果有人将我们不喜欢听的真理告诉我们，我们会对他什么态度呢？谁可以读一下

诗篇 25：9？箴言 18：12？ 

 

保罗因为生病的原因，所以有机会传福音给加拉太人，成了他们的祝福，（可能是

因为保罗需要在加拉太养病。） 

 

我们今天经历的难处，会不会已成为自己或者他人的属灵祝福呢？谁有类似的经历

可以分享吗？谁可以读一下罗马书 8：28？哥林多后书 4：17？ 

 



5. 17-18，这两节对我们有什么提醒呢？谁可以读一下罗马书 16：17-19？腓立比书

1：9-10？ 

 

撒旦会不会用适合我们的诱惑让我们对属世热心，而和耶稣疏远呢？谁可以读一下

马太福音 4：10？ 

 

6. 19-20，耶稣成形在我们心里是什么意思呢？谁可以读一下歌罗西书 2：6-8？ 

 

耶稣已经成形在我们心里了吗？怎么知道呢？ 

 

我们当如何呢？ 

 

7. 21-23，谁可以简单分享这里提到的故事？这个故事对我们有什么提醒呢？（相信

神的应许，也等候神的时间。） 

 

这两个儿子有什么不同的含义呢？（属应许的儿子，属肉体的儿子） 

 

8. 24-31，这里提到两个约，是什么约呢？(律法之约，应许之约。)这里比喻成什么

儿子呢？ 

 

神给我们基督徒什么约呢？谁可以读一下 28？ 

 

属应许之约的儿女和律法之约的儿女有什么不同的结果呢？ 

 

地上的耶路撒冷竟然成了属灵里的西奈山，神应许中的子民竟然堕落成了属肉体的

儿女，这对我们有什么警示呢？谁可以读一下罗马书 8：6？ 

 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


