
出埃及记第 1 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  （如果有必要，带领者简短介绍这段故事或经文的背景。）轮流读今天的经文，然后

提问。 

1. 1-7，以色列人住在埃及是怎么回事？当时以色列人是什么样的状况呢？ 

 

以色列人似乎在歌舞升平的里面，他们会想到将来突然临到的危机吗？ 

 

圣经教导我们基督徒是寄居的，我们是在为将来预备还是每天以世界为家呢？（帖

撒罗尼迦前书 5：2-6） 

 

2. 8-14，埃及法老为什么开始迫害以色列人呢？被迫害的的结果是什么呢？以色列人

生活境况如何？ 

 

在难处中，以色列人呼求神了吗？这说明了什么呢？ 

 

3. 15-22，埃及法老如何变本加厉地迫害以色列人呢？ 

 

两个接生婆如何帮助以色列人的呢？神对她们的义行有怎样的回应呢？ 

 

法老吩咐埃及人做什么事情呢？埃及人如此行恶的时候，神后来如何惩罚埃及人了

呢？（罗马书 12：19） 

 

如果以色列人没有收到如此的灾难，他们会愿意离开埃及吗？（罗马书 11：33-

36） 

 

谁可以分享在难处中，自己开始寻求神的经历？ 

 

 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


