
申命记第 1章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1-8，这里的何烈山就是西奈山，从何烈山到迦南地的边缘加低斯．巴尼亚， 只需

要 11天，然后就可以进入迦南地，是什么原因让以色列人花了 40年的时间才进入

迦南地呢？ 

 

在今天的生活中，我们的内心是住在迦南地还是更多像是在旷野漂流呢？怎么看得

出来的呢？ 

 

2. 9-18，摩西自己力量有限，为了很好地管理以色列人，摩西采用什么方法呢？ 

 

他对管理者有什么要求呢？（出埃及记 18：21-22）。这样的原则对我们有什么提

醒呢？ 

 

3. 19-25，这里说以色列人经过大而可怕的旷野，谁还记得其中发生过什么事情吗？ 

 

在加低斯．巴尼亚，摩西吩咐以色列人什么呢？以色列人提出派探子进去，这个想

法合理吗？他们探路回来之后有什么结论呢？ 

 

神赐给我们什么丰盛之地呢？（耶稣），我们会简简单单地听从、进入并住在耶稣

里面吗？（马太福音 11：25-26） 

 

4. 26-33，以色列人抱怨什么呢？他们攻击神什么呢？摩西如何鼓励和刚强他们呢？

神的慈爱、信实和能力如何看出来的呢？ 

 

神也如此恩待我们吗？谁可以分享自己的经历？ 

 

5. 34-40，神为什么发怒呢？祂做出什么宣判呢？ 

 

6. 41-46，以色列人如何悔改呢？神接受他们的悔改吗？（他们并不是真正悔改，继

续违背神。）（撒母耳记上 15：22-23，希伯来书 3：8-11） 



 

以色列人如何被击败呢？神对他们什么态度呢？ 

 

在一些情况下，神对我们的一些失败会不会也不管呢？谁可以举例？（箴言 1：

24-31，希伯来书 4：14-16） 

 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


