
歌罗西书第 2 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1-2，保罗尽心竭地服侍教会，他有哪四个方面的期盼呢？ 

 

我们的团契包括我自己在保罗的 4个期盼上有什么可以提高的吗？ 

 

保罗尽心竭力地服侍教会，这只是神对保罗的呼召，还是神对我们每一位基督徒的

呼召呢？为什么呢？（以弗所书 4：13，神要我们基督徒达到耶稣丰盛长成的身

量，就是像耶稣那样服侍众人，舍己，像保罗补满基督苦难的不足，尽心竭力地服

侍教会。） 

 

真知道耶稣是什么意思呢？这里说如何才能真认识耶稣呢？（2，以弗所 1：

17）。这对我们有什么提醒呢？ 

 

2. 3，‘一切的智慧和知识都在他里面藏着’，是什么意思呢？（我们需要的一切在

耶稣里面都有；“藏” - 我们需要不懈地寻求）谁可以读一下箴言 8：34-35？ 

 

我们如何将这句话用在生活中呢？（雅各书 1：5，约翰福音 15：4）谁有这方面的

经历可以分享吗？ 

 

3. 4-10，根据这段话所提到的，你觉得当时可能会有什么样的社会环境？（希腊的各

样的哲学，市井文化，拜偶像的遗留，犹太人的律法等） 

 

保罗对当时的社会以及教会情况，对基督徒提出什么样的劝诫呢？ 

 

今天世上也有各样的 “理学、虚空的妄言、人间的遗传、世上的小学”、“各样

的花言巧语”等，谁可以举例？保罗的劝诫对我们胜过那些有什么帮助呢？ 

 

7中，保罗要基督徒在耶稣里生根建造，我们如何生根建造呢？（彼得前书 2：2，

以弗所书 2：22） 

 



 

4. 11-15，基督徒是如何从罪和律法里面得到释放的呢？ 

 

我们今天不被旧约的律法捆绑了，可是我们会不会常常被罪捆绑呢？可能什么最容

易捆绑我呢？我如何从那些罪中得到释放呢？（继续靠着耶稣，学习住在耶稣里

面。）谁可以分享自己仰望耶稣得释放的经历？（民数记 21：8-9） 

 

5. 16-23，从这段来看，当时歌罗西教会当时怎样受犹太律法的搅扰呢？ 

 

 17 是什么意思呢？对我们有什么提醒呢？（旧约的节期都是指向将来耶稣的救

恩。） 

 

保罗如何看待食物的条例呢？ 

 

歌罗西的圣徒当时受社会上各样教导之风的影响，今天我们所处的社会有各样的主

义和教导，我们如何避免陷入各样的网罗呢？（歌罗西书 2：6-9） 

 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


