
希伯来书第 6 章 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  轮流读今天的经文。默读 1-2分钟，带领者提问。 

1. 1-3，这里列举了信仰根基的几点呢？ 

 

基督徒当立稳信仰的根基，然后在这根基上建造。但是当时的一些犹太人基督徒信

仰的根基不稳，容易偏离回到犹太教，需要常常地从新立定。所以作者劝勉那些基

督徒当把信仰的根基打稳，然后向前，而不是又回到起初点重新打根基。这对我们

有什么提醒呢？ 

 

2. 4-8，这里对一些退后的基督徒提出什么样的警告呢？这些基督徒有什么特点呢？ 

 

什么是神的正道呢？世界和耶稣，哪一样更吸引你呢？可能会有什么现在和将来的

结果呢？谁可以读一下马太福音 7：13-14？ 

 

3. 9-12，这里对继续前进的基督徒有什么鼓励呢？他们是如何活出信仰呢？神对他们

的应许是什么？ 

 

我们是不是也是这样的基督徒呢？我们如何活出我们的信仰呢？谁可以读一下以弗

所书 5：1-2？ 

 

4. 13-17，作者用了什么例子来表示神必定奖赏那些有信心和忍耐的儿女？谁可以简

单分享亚伯拉罕信心和忍耐得到以撒的故事？ 

 

基督徒不仅仅要有信心，还需要有忍耐，谁可以分享自己靠着耶稣忍耐得祝福的经

历？谁可以读一下雅各书 1：2-4？ 

 

5. 18-20，两件事指神的应许和神的誓言。谁可以简单分享旧约中逃到避难所是怎么

回事？（约书亚记 20：1-6） 

 

这里的避难所是指谁呢？这里怎样描述我们的盼望呢？为什么我们的盼望是如此可

靠呢？谁可以读一下希伯来书 7：25？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 



四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


