
一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  （如果有必要，带领者简短介绍这段故事或经文的背景。）轮流读今天的经文，然后

提问。 

1. 1，这一句是承接第六章的后面分别为圣的要求。一个基督徒的污秽包括身体和心

灵的两种污秽，神对基督徒洁净自己有什么要求呢？谁可以读一下彼得前书 1：

15？ 

 

身体上的污秽包括外面的言语和行为，谁可以举例子呢？心灵的污秽包括内心的犯

罪，谁可以举例子呢？谁可以读一下罗马书 6：12-13？箴言 4：23-27？ 

 

2. 2-4，保罗教导哥林多信徒的心宽大可以接纳，保罗如何为自己辩护呢？ 

  

我们教会里也没有谁我不喜欢呢？我们的心可以宽大去接纳他吗？谁可以读一下罗

马书 12：9-10？ 

 

我们也没有亏负过谁、损害过谁、占过谁的便宜呢？谁可以读一下马太福音 5：

23-24？罗马书 13：8-10？ 

 

3. 5-7，保罗是一位主里的大丈夫，可是他如何描述自己刚到马其顿时的内心世界

呢？神如何安慰他的呢？ 

 

我们基督徒的属灵状况可能很多时候也很像哥林多的信徒，但是当我们向着耶稣

“想念、哀恸、热心”的时候，耶稣的心会怎么样呢？谁可以读一下路加福音

15：20-24？ 

 

4. 8-12，保罗说有哪两种忧伤？各有什么结果呢？ 

 

我们常常的忧伤是属于哪一种呢？我们会为我们常常犯罪而忧伤和痛悔吗？为罪忧

伤和悔改，会带给我们什么呢？谁可以读一下以赛亚书 57：15？马太福音 5：4？ 

 

5. 13-16，保罗为什么欢喜呢？ 

 

我们的属灵进展让我们的属灵带领人欢喜吗？谁可以读一下希伯来书 13：17-18？ 

 



三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


