
彼得前书第 5 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1，彼得为耶稣受苦做见证，彼得自己也为耶稣受苦吗？谁可以读一下使徒行传

5：40-41？约翰福音 21：18-19？ 

 

彼得见证耶稣受苦，为耶稣受苦，将来与耶稣同享荣耀，他的生命历程对我们有什

么启发呢？谁可以读一下提摩太后书 2：11-12？ 

 

2. 2-4，彼得如何劝勉教会领袖的呢？ 

 

“甘心”、“乐意”、“榜样”，每一位基督徒是不是也应当这样呢？谁可以读一

下提摩太前书 4：12？ 

 

3. 5-6，圣经教导我们以真理束腰，这里教导我们以谦卑束腰，为什么谦卑对我们如

此重要呢？ 

  

耶稣如何做谦卑的榜样的呢？谁可以读一下腓立比书 2：6-8？约翰福音 13：14 

 

摩西是如何谦卑的呢？谁可以读一下民数记 12：3？ 

 

保罗如何谦卑的呢？谁可以读一下哥林多前书 15：9？哥林多前书 9：22？ 

 

4. 7，为什么基督徒不要忧虑呢？谁可以读一下马太福音 6：31-34？ 

 

谁可以分享自己如何胜过忧虑的经历？谁可以读一下腓立比书 4：6-7？ 

 

5. 8-11，撒旦在做什么呢？什么样的基督徒可能成为它的掠物呢？我们当如何胜过它

呢？ 

 

谁可以分享胜过撒旦试探的经历？ 

 



耶稣如何胜过撒旦的试探？谁可以读一下马太福音 4：1-11？ 

 

6. 12-14，彼得如何称呼西拉？彼得称马可是他的儿子，为什么呢？谁可以读一下腓

立比书 2：22？ 

 

耶稣也会同样地称呼我们吗？ 

 

彼得要收信的基督徒做什么呢？（在恩典中站立得住，用亲嘴彼此问安。）他是不

是也是要我们做同样呢？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


