
列王记上第 19 章 

 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  带领者简短介绍这一章的内容。轮流读今天的经文。每人默读 1-2分钟，然后提问。 

1. 1-2，以利亚遇到什么危险呢？ 

 

2. 3-8，以利亚有什么反应呢？这时的以利亚和在迦密山的以利亚有什么不一样呢？ 

 

同一位以利亚，类似的危险，可是完全不同的表现，可能会是什么原因呢？ 

 

神如何眷顾以利亚的软弱呢？谁可以分享自己在软弱中神的保守和带领？谁可以读

一下希伯来书 4：14-16？ 

 

3. 9-14，神如何向以利亚说话呢？神显出祂的威力，但是神怎样向以利亚说话呢？ 

 

以利亚怎样向神诉苦呢？ 

 

我们常常将各样的难处带到神的面前吗？谁可以读一下马太福音 11：28-30？罗马

书 8：35-39？ 

 

4. 15-18，神如何安慰以利亚的呢？神对以利亚有什么安排呢？ 

 

我们也是神为自己留下的 7千人中之一吗？谁可以读一下启示录 14：1-5？ 

 

神特别安排以利亚的接班人，这对我们有什么提醒呢？谁可以读一下提摩太后书

2：1-2？我们是耶稣的门徒吗？我们也在帮助其他弟兄姊妹一起成为也是的门徒

吗？ 

 

5. 19-21，以利亚如何召以利沙的？以利沙有什么回应？ 

 

我们也预备好了这样跟随耶稣吗？谁可以读一下马太福音 9：9？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


