
 

一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告 

二  （如果有必要，带领者简短介绍这段故事或经文的背景。）轮流读今天的经文，然后

提问。 

（背景：哥林多的外邦人用肉献祭给偶像，然后将这些肉在市场上卖，哥林多的基督徒对

是不是可以买这些肉吃有些顾虑。） 

1. 1-3，保罗对有知识的基督徒有什么警示呢？与知识相比，保罗怎么样评价爱

呢？ 

  

对神的知识和真认识神有什么不同吗？迫害耶稣的犹太人对神有知识，可是他

们真认识神吗？谁可以读一下约翰福音 5：39-40？腓立比书 3：8？ 

 

我们真认识耶稣有多少呢？我们和祂有美好的个人关系吗？我们常常来到耶稣

面前，来爱祂、经历祂吗？谁可以读一下雅歌 4：9-11？ 

 

2. 4-6， 一个基督徒对偶像和神应该有什么样的认识呢？ 

 

我们生活中会有哪些无形的偶像呢？ 

 

3. 7-8，拜偶像的人，借着食物表达对偶像的亲近，对基督徒来说，食物能帮助我

们亲近神吗？什么能帮助我们和神有美好的关系呢？谁可以读一下 3？哥林多

前书 13：13？ 

 

4. 9-13，在食物方面，保罗对有知识和自由的基督徒提出什么警戒呢？保罗会如

何做呢？谁可以读一下罗马书 14：14-18？ 

 

为了别人的益处或天国的益处而放弃自己喜欢做的事情，谁有这样的经历吗？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 

 

 


