
一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  （如果有必要，带领者简短介绍这段故事或经文的背景。）轮流读今天的经文，然后

提问。 

1. 1-4，约拿单如何爱大卫呢？ 

 

你生命中曾有过或者正在有挚爱的人吗？你爱耶稣如同约拿单爱大卫吗？谁可以读

一下哥林多后书 5：13-15？约翰福音 15：12-14？ 

 

2. 5-9，扫罗为什么嫉妒大卫？ 

 

人类历史上第一次凶杀是什么原因呢？谁可以读一下创世纪 4：1-8？ 

 

嫉妒会如何伤害我们呢？谁可以读一下箴言 27：4？耶稣教导我们如何胜过嫉妒

呢？谁可以读一下马可福音 10：35-45？哥林多前书 13：4？ 

 

3. 10-16，扫罗为什么害怕大卫？（三个原因。）扫罗如何对待大卫？ 

 

扫罗的行为对我们是一个怎样的警醒呢？谁可以读一下马可福音 15：10？作为一

个基督徒，除了耶稣之外，你人生最宝贵的收获是什么？谁可以读一下马太福音

18：4？ 

 

4. 17-21，扫罗用什么计策想除掉大卫？ 

 

5. 22-30，扫罗的计策如何失败了呢？ 

 

扫罗从起初神呼召他时谦卑的样式，到现在容不得别人比他强，他被嫉妒、惧怕和

黑暗捆绑，这对你来说是一个什么警醒呢？谁可以读一下诗篇 119：33-40？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 


