
一 如果有新人，大家彼此简单介绍一下自己。大家可以简短分享这一周有没有特别的经

历、感受等。做一个开始祷告。 

二  （如果有必要，带领者简短介绍这段故事或经文的背景。）轮流读今天的经文，然后

提问。 

1. 1-3，你觉得以利加拿是一个什么样的人呢？为什么你这么觉得呢？以利加拿有两

个妻子，这符合神的婚姻观吗？为什么？谁可以读一下创世纪 2：21-24？当时以

色列人每年都去示罗献祭，谁知道那时的以色列人一年中有哪三次朝圣？（申命记

16：1-17） 

 

2. 4-8，朝圣应该是一个欢喜的事情，可是哈拿却是受伤害，为什么？毗尼拿在伤害

别人，你觉得朝圣对毗尼拿有意义吗？为什么？朝圣的意义是什么？谁可以读一下

弥迦书 6：6-8？以利加拿怎样安慰哈拿，他成功了吗？为什么？ 

 

你觉得一个常有危机的家庭，他们的出路在哪里呢？为什么？谁可以读一下以弗所

书 2：14-16？ 

 

3. 9-12，哈拿怎样地愁苦？她在愁苦中做了什么事情？她的求儿子的祷告话语中，有

什么“特别“的吗？“不剃他的头”是什么意思？做拿西耳人意味着要放弃世上许

多的享受，可是哈拿却愿意撒母耳放弃，哈拿看重的是什么呢？谁可以读一下马太

福音 13：44-46？ 

  

如果你在愁苦中，你会做什么？你向神求自己的好处祷告中也会有”特别“的吗？

除了求好自己的好处外，也有舍己和祝福神国吗？ 

 

撒母耳做拿西耳人，失去了一些人生享受，但他得的什么呢？这对你自己人生和教

育孩子上有什么启发吗？ 

 

（拿西耳人的规定请见民数记 6：1-8） 

 

4. 17，以利祭司的祝福话语和丈夫的安慰话语有什么不同？分享当你在难处中，别人

安慰你和鼓励你的时候，你心里的感受。你常常说安慰和祝福的话吗？谁可以读一

下箴言 12：25、15：23？以弗所书 4：29. 

 

5. 18，你觉得哈拿是一个对神有信心的人吗？为什么？ 

 

你对耶稣有信心吗？何以看出呢？ 



 

6. 19-20，神听了哈拿的祷告，哈拿怎样纪念神的恩典？分享神听了你的祷告之后，

你曾经怎样纪念祂的恩典？ 

 

7. 21-24 哈拿终于有一个孩子，可是她许愿要母子分开，将孩子献给神，你觉得妈妈

的心情会怎么样呢？你觉得哈拿的性格中有什么特别的吗？ 

 

你有曾经向神许愿吗？后来情况怎么样？你觉得哈拿的性格中，有什么可以值得我

们学习的吗？ 

 

8. 你觉得哈拿的家庭现在是一个什么样的家庭？哈拿过去在家庭里是最弱小的，现在

怎么样了？难道只是因为有了一个儿子吗？谁可以读哥林多前书 1：27-31？ 

 

三 每人简短分享今晚的一个收获。 

 

四 问大家有无需要祷告的事项，请一位基督徒为需要事项祷告，并做结束祝福祷告。 

 


