
试炼和怨⾔

经⽂：出埃及记15-16章 

15：22 摩西命以⾊列⼈从红海起程，到书珥旷野去；他们在旷野⾛了三天，
找不着⽔。23 后来到了玛拉，玛拉的⽔却不能喝，因为⽔苦。因此，那地名
叫玛拉。24 ⼈民就向摩西发怨⾔，说：“我们喝什么呢？”25 摩西向耶和华呼
叫，耶和华就向他指示⼀棵树；他把树丢进⽔里，⽔就变甜了。耶和华在那
里为他们立了律例和典章，也在那里试验了他们。26 耶和华又说：“如果你留
意听耶和华你　神的声音，⾏他眼中看为正的事，侧耳听他的诫命，遵守他
的⼀切律例；这样，我决不把加在埃及⼈身上的⼀切疾病加在你们身上，因
为我是医治你的耶和华。”27 后来他们到了以琳，那里有⼗⼆股⽔泉，七⼗棵
棕树。他们就在那里靠近⽔边的地⽅安营。 

16：1 以⾊列全体会众从以琳起⾏，在出埃及以后第⼆个月⼗五日，来到以琳
和西奈中间汛的旷野那里。2 以⾊列全体会众在旷野都向摩西和亚伦发怨⾔；
3 以⾊列⼈对他们说：“我们宁愿在埃及地坐在⾁锅旁边，吃饭吃到饱的时
候，死在耶和华的⼿里！你们倒把我们领出来，到这旷野，是要叫这全体会
众饿死啊！”4 耶和华对摩西说：“看哪，我要把粮食从天上降给你们；⼈民可
以出去，每天收取当天的分量，我好试验他们是否遵⾏我的律法。5 到第六
天，他们把收进来的预备好，比每天收取的多⼀倍。”6 摩西和亚伦对以⾊列
众⼈说：“今晚你们必定知道是耶和华把你们从埃及地领出来。7 明早你们必
定看见耶和华的荣耀，因为耶和华听见了你们向他所发的怨⾔了。我们算什
么，你们竟向我们发怨⾔呢？”8 摩西又说：“耶和华晚上必给你们⾁吃，早晨
必给你们食物吃饱，因为耶和华听见了你们埋怨他所说的怨⾔了。我们算什
么？你们的怨⾔不是向我们发的，⽽是向耶和华发的。” 

9 摩西对亚伦说：“你要对以⾊列全体会众说：‘你们⾛近耶和华面前，因为他
已经听见了你们的怨⾔了。’”10 亚伦对以⾊列全体会众说话的时候，他们向
着旷野观望，看见耶和华的荣耀在云中显现出来。11 耶和华吩咐摩西说：12 
“以⾊列⼈的怨⾔，我已经听见了。你告诉他们说：‘黄昏的时候你们必吃⾁，
早晨的时候必有食物吃饱；这样，你们就知道我耶和华是你们的　神了。’” 

⼤纲 

⼀ 引⾔ 

⼆ 试炼和怨⾔ 

1. 玛拉苦⽔ 

2. 以琳⽔泉 

3. 旷野⽆粮 

三 结语 

赞美真神万福之源, 世上万民都当颂扬, 
天使天军赞美主名, 赞美圣⽗圣⼦圣灵, 阿门！ 

 

波⼠顿西郊圣经教会 
Boston MetroWest Bible Church 

地址: 511 Newtown Road, Littleton, MA 01460  
⽹页: www.bmwbc.org  电话: (978)486-4598 

牧师: 施建川(jshi@bmwbc.org)/Alex Kim(akim@bmwbc.org) 

   
成⼈主日崇拜 (10:00 AM - 11:30 AM) 
同步转播: http://live.bmwbc.org 

成⼈主日学 (11:40 AM - 12:30 PM) 
⼠师记 (Room 1) 

参加⽹上主日学的，请进⼊Zoom的Breakout Room： 
Zoom Meeting ID: 819 2886 8033 

Passcode: 511511 

成⼈周五团契查经 (Friday 7:45 PM - 9:30 PM) 
Zoom Meeting ID: 841 9176 3510 

Passcode: 511511 

如果您是首次参加我们的主日崇拜，请和我们的牧师联系。非常欢迎您能和
我们⼀起同⼼敬拜神，也盼望您能早日加⼊我们教会这个⼤家庭。

mailto:jshi@bmwbc.org
http://live.bmwbc.org


主日崇拜/Sunday Worship 
08/21/2022 

(10:00AM) 

序乐 Prelude   

宣召 Call to Worship  Presider 领 会 

赞美 Praise      Congregation 会 众 

讚美祭 

主啊, 我到祢面前 

有⼀道河 

我的⽣命獻給祢 

祷告 Prayer  Presider 领 会 

读经 Scripture  Congregation 会 众 
出埃及记15-16章 

证道 Sermon 试炼和怨⾔ 施建川牧师 

回应诗歌 Response   Congregation 会 众 

炼我愈精 

三⼀颂 Doxology  Congregation 会 众 

祝福 Benediction  Pastor John 施建川牧师 

报告及欢迎 Ann. & Welcome  Pastor John 施建川牧师 

殿乐 Postlude   

___________________________________________ 

本主日事奉⼈员 下主日事奉⼈员 

讲员: 施建川牧师 讲员: 李明哲长老 
领会: 唐国庆  领会: 叶 能 
司琴: 胡厚暐 司琴: 孙艺萌 
卫⽣: 谦卑团契 卫⽣: 清⼼团契 

代祷 
• 本教会: 为教会的外展福音事⼯合神的⼼意祷告，求上帝亲自带领并赐智慧。 
• 宣⼀教: 为远⽅的宣教⼠和宣教⼯场祷告, 并提供经济需要和属灵的帮助。 

• 为麻省和美国的疫情继续祷告。 

经常聚会 

• 主日崇拜: 成⼈(10:00 AM), 青少年(11:30 AM) 

• 主日学: 

• 祷告会: 每周⼆(8:00PM) 

• 团契查经: 每周五(7:45PM) 

报告 
1. 上周主日: 成⼈ 101，在线 20；青少年 19；⼉童 20。成⼈主日学 17。  
2. 本月主日讲员: 08/07 施建川牧师, 08/14 ⾼圣临牧师, 08/21 施建川牧师, 08/

28 李明哲长老。求圣灵浇灌并膏讲员的⼝。 
3. 上周奉献: 常费$8,875 (月累计$16,384), 宣教$1,600 (月累计$1,600). 上月(7月)
常费累计: $45,130; 年度总累计: $61,515 (年度总赢亏: -$3,485)。奉献⽅式: 

     http://www.bmwbc.org/doc-pdf/finance/weekly_online_offering_instruction.pdf 

4. 财务同⼯通知：教会的Zelle 账号已开通，即日起接受电⼦在线奉献 (Zelle 
ID: finance.bmwbc@gmail.com)。原Paypal账号不再接受电⼦在线奉献；
Bank Bill Pay 维持不变继续接受奉献。 

5. 感谢主，教会将于今年秋季起，开设为期两年的门徒训练课程 “基督⽣ 
平”，共六册。请为三位授课的同⼯谢峰、唐国庆和王建国弟兄 祷告，求神
亲自带领，赐智慧和能⼒，求神鼓励弟兄姊妹踊跃报名，特 别是弟兄们有
感动参加，⼀起跟随耶稣的脚踪、同蒙造就。  

6. 温馨提示：为了自⼰和他⼈（尤其是老⼈和体弱者）的健康，请⼤家 1）平
时勤洗⼿，室内尽量戴⼝罩. 2）如果自⼰或家⼈身体不适或者有密切接
触，请不要来教会. 3）如果感染了新冠，请尽量在第⼀时间让跟自⼰密接
过的⼈知道。

成 ⼈ 主日学课教室及Zoom链接请见首页
青少年 6-8 年级 9 -12年级
⼉ 童 学前班（3-5 岁） K-2 年级 3-5年级

主日学校长 成⼈ (唐国庆) 732.343.7668 ⼉童 (李薇) 978.844.4746

团契(负责⼈) |电话

恩典团契 (任铁耕/刘 瑜) | 401-212-6299 喜乐团契 (黄 欣) | 978-430-8328

和平团契 (王运东/宋彩霞) | 978-466-9178 忍耐团契 (宋⽂萍/王茂华) | 978-226-6168

恩慈团契 (巫东灵/王桂林) | 617-818-3943 良善团契 (陆建良/范虹佳) | 317-457-7972

信实团契 (许国军/曹 霞) | 614-354-6427 温柔团契 (⾕ 洪/夏 岚) | 978-263-3935

谦卑团契 (唐国庆/徐红志) | 732-343-7668 清⼼团契 (刘辛贵/肖 彦) | 978-263-1070

仁爱团契 (谢 峰/王倚宁) | 978-874-1008 姐妹和长辈团契 (朱丽萍) | 617-230-9680 

青少年 LIGHT (⾕ 洪) | 978-263-3935 AWANA (潘海峰/郁博⽂) | 978-266-0182 

http://www.bmwbc.org/doc-pdf/finance/weekly_online_offering_instruction.pdf
mailto:finance.bmwbc@gmail.com

