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经⽂ 
 
创世纪 49 章 
5 西缅和利未是兄弟；他们的⼑剑是强暴的武器。 
6 我的灵啊，不可加⼊他们的阴谋；我的⼼啊，不可参与他们的集会，
因为他们在怒中杀⼈，任意砍断⽜的腿筋。 
7 他们的怒⽓可咒，因为非常暴烈；他们的烈怒可诅，因为⼗分凶猛；
我要把他们分散在雅各家；把他们散居在以⾊列。 
 
希伯来书 4 章 
15 因为我们的⼤祭司并不是不能同情我们的软弱，他像我们⼀样，也
曾在各⽅面受过试探，只是他没有犯罪。 
16 所以，我们只管坦然⽆惧地来到施恩的宝座前，为的是要领受怜
悯，得到恩惠，作为及时的帮助。 
 
歌罗西书 3 章 
12 所以，你们既然是 神所拣选的，是圣洁、蒙爱的⼈，就要存怜悯
的⼼肠、恩慈、谦卑、温柔和忍耐。 
13 如果有⼈对别⼈有嫌隙，总要彼此宽容，互相饶恕；主怎样饶恕了
你们，你们也要照样饶恕⼈。 
 

⼤纲 

         ⼀、引⾔ 

         ⼆、胜过怒⽓ 

             1. 怒⽓的原因 

             2. 怒⽓的同伴 

             3. 怒⽓的后果 

             4. 胜过怒⽓ 

         三、结语 

 

赞美真神万福之源, 世上万民都当颂扬, 

天使天军赞美主名, 赞美圣⽗圣⼦圣灵, 阿门. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

波⼠顿西郊圣经教会 
Boston MetroWest Bible Church  
地址: 511 Newtown Road, Littleton, MA 01460  
⽹页: www.bmwbc.org  电话:(978)486-4598 

联系⼈:施建川牧师(jshi@bmwbc.org)/Minister Alex Kim(akim@bmwbc.org) 

成⼈主日崇拜 (10:00 AM - 11:30 AM) 

同步转播: http://live.bmwbc.org 

 

成⼈主日学 (11:40 AM - 12:30 PM) 

Zoom Meeting ID: 819 2886 8033  

Passcode: 511511 

 

成⼈周五团契查经 (Friday 7:45 PM - 9:30 PM)  

Zoom Meeting ID: 841 9176 3510  

Passcode: 511511 

 

⼉童主日学 (10:00 AM - 11:15 AM)  

Zoom Meeting ID: 923 1188 6526  

Passcode: 511511 

 

周五 AWANA (Friday 7:45 PM - 9:15 PM)  

Zoom Meeting ID: 841 0192 2091  

Passcode: 511511 

 

青少年主日崇拜/主日学(10:00 AM - 12:30 PM)  

Zoom Meeting ID: 854 0944 6634  

Passcode: 511511 

 



主日崇拜 

01/30/2022 

(10:00am) 

序乐  司⼀琴 

宣召  领⼀会 

赞美敬拜 耶和華神已掌權 会⼀众 

 諸天宣揚  

 我的神我敬拜你  

 ⼀⽣⼀世  

祷告  领⼀会 

读经 创 49:5-7, 来 4:15-16, 西 3:12-13 会⼀众 

证道 胜过怒⽓ – 雅各的预⾔ 3 施建川牧师 

  

回应 主我愿像你 会⼀众 

祷告  领⼀会 

 

三⼀颂  会⼀众 

祝福  施建川牧师 

欢迎及报告  施建川牧师 

殿乐  司⼀琴 

 
_______________________________________ 
 
本主日事奉⼈员 下主日事奉⼈员 

讲员: 施建川牧师 讲员: 施建川牧师 
领会: 魏忠友 领会: 任铁耕 
司琴: 林淑贞 司琴: 刘兆民 
_______________________________________ 
 

代祷 

• 教会：为教会的外展福音事⼯合神的⼼意祷告，求上帝亲自带领并赐智慧. 
• 宣教：为远⽅的宣教⼠和宣教⼯场祷告, 并提供经济需要和属灵的帮助. 
• 疫情：为美国的疫情、经济重启和⼈民⽣活恢复正常祷告. 

经常聚会 
 
• 迎新: 欢迎您与我们同⼼敬拜神.盼望您也能早日成為我们这⼤家庭的⼀员. 

• 崇拜: 成⼈ (10 am)、青少年及⼉童 (11:30 am) 

• 主日学:  成⼈主日学 (11: 40 am)、青少年和⼉童主日学 (10 am) 

 

成⼈ 
丰盛⽣命 丰盛恩光 

新⼿上路  哥林多后书 更深经历基督 

青少年 6-8 年级:男⽣/⼥⽣ 9 年级或以上 

⼉童 0-2 岁 3-5 岁 K-2 年级 3-5 年级 

主日学校长 成⼈（唐国庆）732-343-7668 ⼉童（李薇）978-844-4746 
 

• 祷告会: 每周⼆ (8:00pm) 
• 团契查经: 每周五 (7:45pm) 

团契(负责⼈) 
 仁爱团契 (任铁耕/刘 瑜) 401-212-6299 信实团契 (许国军/曹 霞) 614-354-6427 

 喜乐团契 (黄欣) 978-430-8328 温柔团契 (⾕ 洪/夏 岚) 978-263-3935 

 和平团契 (王运东/宋彩霞) 978-466-9178 谦卑团契 (唐国庆/徐红志) 732-343-7668 

 忍耐团契 (王诗宁/范姜伃伶) 706-338-5283 清⼼团契 (刘辛贵/肖艳）978-263-1070 

 恩慈团契 (巫东灵/王桂林) 617-818-3942 良善团契 (陆建良/范虹佳) 317-457-0008 

 姐妹和长辈团契 (朱丽萍) 857-413-8601 

 青年团契 (LIGHT)(⾕ 洪) 978-263-3953 ⼉童(AWANA) (潘海峰/郁博⽂) 978-266-0182 
 
报告 

1. 上主日崇拜: 成⼈(38+55)、青少年 23、⼉童；成⼈主日学 50 

2. 上周奉献: 常费$3,570 (月累计$26,235), 宣教$30(月累计$530). 奉献支票抬头请
写 BMWBC. 上月常费累计 (12 月) $54,330; 年度:累计 $198,829,亏损 $2,435. 

3. 本月主日讲员: 01/02 施建川牧师, 01/09 李明哲长老, 01/16 施建川牧师, 01/23 
何明治长老，01/30 施建川牧师。求圣灵浇灌并膏讲员的⼝。 

4. 2021 奉献收据已经寄出请查收，月底前还没有收到或有问题请联系叶南姊
妹。 

5. 教会团契增加清⼼团契，由刘辛贵、肖艳担任组长，求神赐给他们智慧和能
⼒带领好这个新团契。黄欣姊妹担任喜乐团契组长，求神带领和祝福黄欣的
服侍，求神记念周晓宁、雷和荣夫妇过去两年的热⼼摆上。 

6. 教会将建立若⼲个姊妹读书会，每个姊妹读书会由不同团契的姊妹组成。计
划将读倪柝声弟兄的著作“主⼯⼈的性格”，每月聚会⼀次，每次 1.-1.5 小时。
欢迎姊妹们参加。 

7. 母会 CBCGB 阿富汗家庭事⼯正在筹集资⾦和义⼯，帮助⼀个因战争迫害⽽
流离失所的阿富汗家庭，在社区定居和重建他们的⽣活。详情请参见⽹站：
https://www.chen8888.com/。有负担的弟兄姐妹们要支持这项事⼯，⽆论是
奉献⾦钱、摆上时间才⼲做义⼯还是在祷告中记念，相信神都会悦纳！  

【利⼗九 34】「和你们同居的外⼈，你们要看他如本地⼈⼀样，并要爱他如
⼰，因为你们在埃及地也作过寄居的。我是耶和华——你们的神。」 


