
忍耐(滿有耐心) 

经文 
 

上帝以耐心待我們 (詩篇 86:15; 103:8 )  

86:15 主阿、你是有憐憫有恩典的上帝 、不輕易發怒、並有豐盛的慈愛和誠

實。 

103:8 耶和華有憐憫，有恩典，不輕易發怒，且有豐盛的慈愛。 

 

箴言的話 (箴言 14:29; 15:18; 16:32; 19:11）  

14:29 不輕易發怒的、大有聰明．性情暴躁的、大顯愚妄。 

15:18 暴怒的人、挑啟爭端．忍怒的人、止息分爭。 

16:32 不輕易發怒的、勝過勇士．治服己心的、強如取城。 

19:11 人有見識、就不輕易發怒．寬恕人的過失、便是自己的榮耀。 

 

新約的教導 (雅各書 1:2-4,19,20; 以弗所書 4:2,3; 哥林多前書 13:4,5)  

1:2 我的弟兄們、你們落在百般試煉中、都要以為大喜樂． 

1:3 因為知道你們的信心經過試驗、就生忍耐。 

1:4 但忍耐也當成功、使你們成全完備、毫無缺欠。 

1:19 我親愛的弟兄們、這是你們所知道的．但你們各人要快快的聽、慢慢的

說、慢慢的動怒． 

1:20 因為人的怒氣、並不成就上帝的義。 

4:2,3 凡事謙虛、溫柔、忍耐、用愛心互相寬容、用和平彼此聯絡、竭力保守

聖靈所賜合而為一的心。 

13:4,5 愛是恆久忍耐、又有恩慈．愛是不嫉妒．愛是不自誇．不張狂．不做

害羞的事，不求自己的益處，不輕易發怒，不計算人的惡。 

 

大纲 

   1. 未能忍耐的表現 

   2. 未能忍耐的後果 

   3. 真有耐心的表現 

   4. 上帝給與的幫助 

   5. 應用:存心忍耐、專心倚靠基督 

      a. 使我們看見上帝的安排、遠勝於自己孤意勉強所能得到的。 

      b. 使我們經歷最終得着的、遠勝於慿己意去得著的。 

      c. 使我們經歷與上帝關係的長進－衪的道路、時機和結果。 

 

赞美真神万福之源, 世上万民都当颂扬, 

天使天军赞美主名, 赞美圣父圣子圣灵, 阿门. 
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序乐  司一琴 

宣召  领一会 

赞美敬拜 坐在宝座上圣洁羔羊 会一众 

 真神之爱  

 你的爱不离不弃  

奉献 全然为你 会一众 

祷告  领一会 

读经 詩 86:15;103:8 会一众 

箴 14:29;15:18;16:32;19:11 

雅 1:2-4,19,20;弗 4:2,3;林前 13:4,5 

 

证道 忍耐(滿有耐心) 李明哲长老 

回应 神的路 会一众 

圣餐  李长老/崔振乾 

三一颂  会一众 

祝福  李明哲长老 

报告及欢迎  李明哲长老 

殿乐  司一琴 
(聚会时间请把手机关掉！) 

___________________________________________ 
 

本主日事奉人员 下主日事奉人员 

讲员: 李明哲长老 讲员: 黄俊文弟兄 
领会: 任铁耕 领会: 黄卫生 
司琴: 王建国 司琴: 王建国 
招待: 良善团契 招待: 和平团契 

 
 

代祷 

 本教会：为神预备合神心意的牧师祷告, 牧养教会和带领群羊属灵成长. 

 宣一教：为远方的宣教士和宣教工场祷告, 并提供经济需要和属灵的帮助. 


