
深海歷險記 

经文  約拿書 2:1-10  

 

2:1 约拿在鱼腹中祷告耶和华他的神， 
2:2 说，我遭遇患难求告耶和华，你就应允我。从阴间的深处呼求，    
你就俯听我的声音。 
2:3 你将我投下深渊，就是海的深处。大水环绕我。你的波浪洪涛
都漫过我身。 
2:4 我说，我从你眼前虽被驱逐，我仍要仰望你的圣殿。 
2:5 诸水环绕我，几乎淹没我。深渊围住我，海草缠绕我的头。 
2:6 我下到山根。地的门将我永远关住。耶和华我的神阿，你却将
我的性命，从坑中救出来。 
2:7 我心在我里面发昏的时候，我就想念耶和华。我的祷告进入你
的圣殿，达到你的面前。 
2:8 那信奉虚无之神的人，离弃怜爱他们的主。 
2:9 但我必用感谢的声音献祭与你。我所许的愿，我必偿还。救恩
出于耶和华。 
2:10 耶和华吩咐鱼，鱼就把约拿吐在旱地上 
 
 

大纲 

壹、序言 

貳、本論 

一、約拿在魚腹內的實況如何？ 

二、魚腹內與聖殿有何關連？ 

三、魚腹內與山根、地門有何關連？ 

四、約拿在魚腹內，對上帝有何新的認識？ 

伍、結語 

約拿在魚腹內的經歷，會(曾)如何發生在你我的生命旅

途中？ 
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序乐  司一琴 

宣召  领一会 

赞美敬拜 你是配得 会一众 

 你是我神  

 神的道路  

 你坐着为王  

祷告  领一会 

读经 約拿書 2:1-10 会一众 

 

证道 深海歷險記 張拯民弟兄 

 

祷告/奉献 我愿奉献我一生 领一会 

三一颂  会一众 

祝福  李长老 

报告及欢迎  李长老 

殿乐  司一琴 
 
 
 

(聚会时间请把手机关掉！) 
___________________________________________ 
 

本主日事奉人员 下主日事奉人员 

讲员: 張拯民弟兄 讲员: 李明哲长老 
领会: 杨    军 领会: 马    江 
司琴: 胡厚暐 司琴: 刘兆民 
招待: 恩慈团契-I 招待: 恩慈团契-II 

 

 

代祷 

 本教会：为神预备合神心意的牧师祷告, 牧养教会和带领群羊属灵成长. 

 宣一教：为远方的宣教士和宣教工场祷告, 并提供经济需要和属灵的帮助. 


